
Блюда из творога

   
    -      Запеканка из творога с манной крупой    
    -      Запеканка из творога c морковью    
    -      Запеканка из творога с мукой пшеничной    
    -      Сырники из творога    
    -      Сырники из творога с морковью    
    -      Вареники ленивые   

  

    

  

    

  

   Уважаемые родители, кроме предложенных блюд вы можете приготовить еще массу
разнообразных блюд с добавлением творога – это и крупяные запеканки с творогом и
мучные блюда:  ватрушки, сочники, блинчики с начинкой из творога в которую можно
добавить изюм, курагу, банан и др.

  

   По Сборнику рецептур блюд для детей раннего и дошкольного возраста Минск 2003

  

    

  

   Медицинская  сестра  Окрут-Казак Л.А.
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